
                                                                                                                                                                                                             

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

основного общего образования 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

основной общеобразовательной школы  № 17 

муниципального образования город-курорт Анапа Краснодарского края  

имени трижды Героя Советского Союза  

Александра  Ивановича Покрышкина 

для 5-7 классов,  реализующих федеральный государственный 

образовательный стандарт основного общего образования  

(ФГОС ООО-2021) 

на 2024 – 2025 учебный год 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Цели и задачи образовательной организации 

 

 Цели и задачи соответствуют ООП основного общего  образования МБОУ 

ООШ №17.  

Цели: 

- достижение выпускниками планируемых результатов: знаний, умений, 

навыков, компетенций и компетентностей, определяемых личностными, 

семейными, общественными, государственными потребностями и 

возможностями обучающегося среднего школьного возраста, 

индивидуальными особенностями его развития и состояния здоровья;  

- становление и развитие личности обучающегося в ее самобытности, 

уникальности, неповторимости. 
Задачи: 

- обеспечение соответствия основной образовательной программы 

требованиям федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования (ФГОС ООО-2021); 

- обеспечение преемственности начального общего, основного общего 

образования; 

- обеспечение доступности получения качественного основного общего 

образования, достижение планируемых результатов освоения основной 

образовательной программы основного общего образования всеми 

обучающимися, в том числе детьми-инвалидами и детьми с ОВЗ; 

- установление требований к воспитанию и социализации обучающихся 

как части образовательной программы и соответствующему усилению 

воспитательного потенциала школы, обеспечению индивидуализированного 

психолого-педагогического сопровождения каждого обучающегося, 

формированию образовательного базиса, основанного не только на знаниях, 

но и на соответствующему культурному уровню развития личности, 
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созданию необходимых условий для её самореализации; 

- обеспечение эффективного сочетания урочных и внеурочных форм 

организации учебных занятий, взаимодействия всех участников 

образовательных отношений; 

- включение обучающихся в процессы познания и преобразования 

внешкольной социальной среды (населенного пункта, района, города) для 

приобретения опыта реального управления и действия; 

- социальное и учебно-исследовательское проектирование, 

профессиональная ориентация обучающихся при поддержке педагогов, 

психологов, социальных педагогов, сотрудничество с базовыми 

предприятиями, учреждениями профессионального образования, центрами 

профессиональной работы; 

- сохранение и укрепление физического, психологического и 

социального здоровья обучающихся, обеспечение их безопасности. 

 

Ожидаемые результаты  

 

Ожидаемые результаты формулируются в соответствии с основной  

образовательной программой организации в части реализации 

общеобразовательной программы уровня образования: 

 - достижение уровня функциональной грамотности, соответствующего 

стандартам основной школы, 

 - готовность к обучению по программам среднего общего образования, 

осознанному профессиональному выбору. 

 

Особенности и специфика образовательной организации 

 

В 2024-2025 учебном году в 5-7 классах:  

 продолжается реализация федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования (ФГОС – 

2021).  

 предпрофильное образование на уровне основного общего образования; 

 организация обучения на дому по индивидуальным учебным планам 

учащихся с ограниченными возможностями здоровья и детей-инвалидов; 

 организация дистанционного обучения детей с ограниченными 

возможностями здоровья и детей-инвалидов; 

 освоение общеобразовательных программ в форме семейного 

образования обучающихся по желанию родителей (законных 

представителей); 

 7 класс является казачьим 

 

Реализуемые основные общеобразовательные программы 

 
В 2024-2025 учебном году в школе реализуются: 

 Основная общеобразовательная программа основного общего 

образования ФГОС (2022-2027 годы); 

 Адаптированные основные образовательные программы для детей с ОВЗ  



В дополнение к обязательным предметам вводятся предметы по выбору 

обучающихся в целях реализации интересов, способностей и возможностей 

личности. 

 

Нормативная база для разработки учебного плана 

 
Учебный план школы составлен в соответствии со следующими 

нормативными документами: 

 Федеральный Закон от 29 декабря 2012 года № 273 «Об образовании в 

Российской Федерации»;  

 Федеральный государственный образовательный стандарт основного 

общего образования, утвержденный приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021 года № 287 (ФГОС 

ООО – 2021)  

 Приказ Минпросвещения России от 22.03.2021 №115 «Об уверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности 

по основным общеобразовательным программам – образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования» (вступает в силу с 1 сентября 2021 года) 

 Федеральная образовательная программа основного общего 

образования, утвержденная приказом Минпросвещения России от 18 

мая 2023 г. 

 Универсальные кодификаторы распределенных по классам 

проверяемых требований к результатам освоения основной 

образовательной программы по уровням общего образования и 

элементов содержания по учебным предметам для использования в 

федеральных и региональных процедурах оценки качества 

образования, одобренные решением федерального учебно-

методического объединения по общему образованию (протокол от 

12.04.2021г. №1/21¸ подготовленные государственным бюджетным 

научным учреждением «Федеральный институт педагогических 

измерений» и размещенные на сайте https://fipi.ru); 

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 

28.09.2020 г. №28 Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 

28.01.2021 г. №2 Об утверждении санитарных правил и норм СанПин 

1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания»»; 

 Приказ Министерства просвещения РФ от 21.09.2022 года №858 «Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность; 

 Приказ Минобрнауки России от 9 июня 2016 г. № 699 «Об 

https://fipi.ru/


утверждении перечня организаций, осуществляющих выпуск учебных 

пособий, которые допускаются к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования» 
 Устав МБОУ ООШ № 17 им. А.И.Покрышкина, утвержденный 

постановлением главы администрации МО город – курорт Анапа         

№ 1279 от 30.04.2019г. 

 

Режим функционирования образовательной организации 

 

Организация образовательного процесса регламентируется календарным 

учебным графиком. Режим функционирования устанавливается в соответствии 

с СанПин 1.2.3685-21 и Уставом МБОУ ООШ №17. 

 Учебный год начинается 2 сентября 2024 года и заканчивается не позднее 

26 мая 2025 года; 

 Для учащихся 5-7 классов продолжительность учебного года – 34 недели, 

делится на 4 четверти; 

 Учащиеся 5-7 классов работают в режиме пятидневной рабочей недели;  

 Максимально допустимая нагрузка обучающихся (СанПин 1.2.3685-21) 

составляет: 

№ Классы Количество часов в 

неделю 

 

1 V класс 29 По пятидневной 

рабочей неделе 
2 VI класс 30 

3 VII класс 32 

 

 Школа работает в одну смену. Начало занятий – 8:30 

Расписание звонков V-VII классов 

1 урок: 8:30 – 9:10 

2 урок: 9:30 – 10:10 

3 урок: 10:30 – 11:10 

4 урок: 11:30 – 12:10 

5 урок: 12:20 – 13:00 

6 урок: 13:10 – 13:50 

7 урок: 14.00 -  14.40 

 

 

 Начало внеурочной деятельности, дополнительных и индивидуальных 

занятий – 13.55. 

 Объем домашних заданий требования к затратам времени на выполнение 

домашних заданий (по всем предметам) не превышает: в V классе – 2 

часа, в 6-7 классах – 2,5 часа. 



 

 

 

 

Выбор учебников и учебных пособий,  

используемых при реализации учебного плана 
 

 Изучение учебных предметов федерального компонента организуется с 

использованием учебников, включенных в Федеральный перечень 

(Приказ Министерства просвещения РФ от 28.12.2018 года № 345 «О 

федеральном перечне учебников, рекомендованных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования».) 

Перечень учебников в приложении № 1.  

 

Особенности учебного плана 

 

Учебный план основного общего образования обеспечивает введение 

в действие и реализацию требований Стандарта, определяет общий объем 

нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав 

и структуру обязательных предметных областей по классам. 

Учебный план основного общего образования реализуется в 

соответствии с требованиями ФГОС  основного общего образования 2021. 

Предметная область «Искусство» реализуется через учебные 

предметы «Изобразительное искусство» и «Музыка». 

Учебный план состоит из инвариантной и вариативной части, 

которая направлена на достижение результатов, определяемых ФГОС ООО. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав обязательных 

учебных предметов и учебное время, отводимое на их изучение. 

В область «Иностранный язык» входит один предмет – «Английский 

язык», который изучается в 5-7 классах в объеме 3 часа в неделю. 

В область «Общественно-научных предметов» входят учебные 

предметы: «История России. Всеобщая история» 5-7 классы - 2 часа в 

неделю, «Обществознание» 6-7 классы - 1 час в неделю/ «География» 5-6 

классы - 1 час в неделю, 7 класс – 2 часа в неделю. 

Изучение естественно-научных предметов представлено предметами 

«Биология» в 5,6 классе 1 час в неделю, в 7 классе – 2 часа в неделю, 

«Физика» в 7 классе – 2 часа в неделю. Предметная область «Искусство» 

представлена учебными предметами «Музыка», на который отведено в 5-7 

классах – по 1 часу и «Изобразительное искусство» в 5-7 классах по 1 часу в 

неделю.  

На преподавание предмета «Физическая культура» в 5-7классах в 

2024-2025 учебном году отводится 3 часа в неделю, причем 3 час физической 

культуры направлен на изучение самбо, в рамках программы «Самбо в 

школу». 

Изучение предметной области «Основы духовно-нравственной 

культуры народов России» реализовано через учебный предмет «Основы 



духовно-нравственной культуры народов России» со сроком освоения 2 года 

в 5-6 классе по 1 часу в неделю.  

На предмет «Труд (технология)» отведено в 5-7 классах 2 часа в 

неделю. 

С целью формирования у обучающихся культуры безопасности 

жизнедеятельности программа «Безопасные дороги Кубани» и «Разговор о 

правильном питании» в 5-7-х классах реализуется через внеурочную 

деятельность. 

 

Региональная специфика учебного плана 

 

Региональной спецификой учебного плана является введение в 5,7 

классах учебного предмета «Кубановедение» по 1 часу в неделю, из части, 

формируемой участниками образовательного процесса, в 6 классах как курс 

внеурочной деятельности. 

 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений. 

 

Введение в 5,7 классах учебного предмета «Кубановедение» по 1 часу 

в неделю, из части, формируемой участниками образовательного процесса, 3 

час физической культуры направленный на изучение самбо, в рамках 

программы «Самбо в школу». 

 

Деление классов на группы 

5 классы в 2024-2025 учебном году делятся на 2 группы при изучении 

учебного предмета «Английский язык» и «Труд (технология)». 6,7 класс на 

группы не делится. 

Учебные планы для V-VII классов 

Таблица-сетка часов учебного плана для V-VII классов в приложении №2. 

 

Формы промежуточной аттестации обучающихся 

 

Промежуточная аттестация обучающихся проводится в соответствии с 

действующим в школе «Положением о системе оценивания знаний, умений, 

навыков, компетенций учащихся в форме, порядке и периодичности 

текущего контроля и промежуточной аттестации обучающихся» по 

четвертям и за год.  

 

 

Директор                                                                     И.И.Рукавицын 
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